
学校教育目標  「夢を持ち、心豊かにたくましく生きる城南っ子の育成」～大好き自分、大好き仲間、大好き城南～ 
園教育目標  「自分大好き、友だち大好き、自然大好き」 ～自然と愛に囲まれた楽しい園づくり～ 

 

 

 

 

 

   

 

 

「自分磨き」ができましたか？ 
 夏休みには「自分磨きをしよう！」これは１学期の終業式で児童に伝えたことです。私の
「自分磨き」についてお伝えします。 
 
真っ暗闇を指す表現として「一寸先は闇」と言う言葉がありますが、「目を開けているのか

閉じているのか分からない」という表現も使えるのではと思いました。夏季休暇に参拝した
美濃の谷汲山でのある体験を振り返りながらふと思ったことです。その暗闇で体験したこと
が「自分磨き」となりました。ご存じかと思いますが「戒壇巡り」です。入口を入ると広が
る暗闇。その中にある「極楽への錠前」に触れるのが目的です。半ばアトラクション感覚で
入ってみましたがすぐにその感覚は消えてしまいました。「ほんま何も見えへん。どうしよ
う？けど、このままでは帰られへんし…。やるしかない！」と諦めて決心を固めました。視
覚と聴覚が全く利きません。何度か目を閉じてみましたが、そのうちに目を開けているのか
閉じているのか分からない錯覚状態に陥りました。頼りになるのが壁に触れている手と床に
触れている足裏の感覚と耳？の平衡感覚のみです。日常生活では、視覚と聴覚に頼りすぎて
いることを思い知らされると同時に「疑心暗鬼」という心の在りようまでもが試されている
のかと思いました。無理矢理に心を落ち着かせて考えていると、自分を一旦リセットし、あ
らゆる感覚を研ぎ澄ませて「全集中」の状態にしたうえで、「不安を捨て、自分を信じて前へ
進もう」という即席の決心をすることができました。「極楽の錠前」にふれた喜びの後、これ
が「仏道の精神世界」かと修行(自分磨き)を終えた気分になりました。 
 

２学期がスタート！   
 学校園に活気が戻ってきました。２学期が始まり３週間が経ちまし
た。学習も本格的に始まっています。２年と５年では､城南小出身の大学
生が教育実習に来ています。それぞれの学年の様子をお伝えします。 
幼稚園：東部学校給食センターへ見学に行きました。栄養教諭､調理員､   

運転手など様々な方の手を経て給食が届くことを学びました。 
１年：ひと足先に運動会のラジオ体操の練習を始めています。 
２年：教育実習生が読み聞かせをしている様子です。 
３年：算数科の学習で校内にあるものの長さを巻き尺で測りました。 
４年：防災士の方を招き、ｸﾛｽﾛｰﾄﾞｹﾞｰﾑを通じて防災意識を高めました。 
５年：地域の安原さんの田んぼで稲の収穫体験をした後、昔の足踏み式 

脱穀機を使って脱穀体験をしました。 
６年：算数科「立体の体積」について求め方を仲間と対話をしながら学んでいます。 
 
 
 
 
 
 

             

 絵本をいただきました！ 
岩崎地区の酒井格様から、小学校でぜひ活用してほしいとのこと 

で絵本を寄贈いただきました。主に低学年の教室に配架して、子ど 
もたちがすぐに手に取れるようにしたいと考えています。ありがと 
うございました。 

発行日 令和７年９月２０日 丹波篠山市立城南小学校・幼稚園 学校園だより ９月号 

「くすニョッキ」 

小学校１４6名 幼稚園２７名 計１７3名 

学校園 HP 

【１年:運動会練習】 

【幼稚園:給食センター見学】 

【３年:算数科「長さ」】 【２年:教育実習生の授業】 【６年:算数科「立体の体積」】 【５年:稲刈り･脱穀体験】 【４年:災害対応学習】 



 

 

 

 

お願い：駐車場出入口のチェーン張りのご協力ありがとうございます。１点お願いです。チェーンが数カ所
切れているところがあります。はずされた後、車でチェーンを踏み越さないようご協力をお願いします。 

日 曜日 学校・園行事 日 曜日 学校・園行事 

１ 水 登校指導 17 金 
読み聞かせ1～4年 
幼)諸費集金日 

２ 木 
３年校外学習(大書院､ﾌﾚｯｼｭさとう) 
４年校外学習(青山神社､青山歴史村) 
全校終会15:00 

18 土 
運動会8:40開会､11:50閉会 
全校終会12:00 

３ 金  19 日 運動会予備日 
４ 土  20 月 振替休業日 
５ 日  21 火 １年校外学習(東部学校給食Ｃ） 

６ 月 
全校朝会 森井ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日 
全校終会14:40 

22 水 
足立ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日 
幼)サツマイモ掘り 

７ 火  23 木 
456年体力ｱｯﾌﾟｻﾎﾟｰﾀｰ派遣事業(器械体操)① 
全校終会15:00 

８ 水 ４年福祉体験(車いす)1･2校時 24 金 児童会選挙 

９ 木 
全校終会15:00 
幼)身体測定(年長) 

25 土  

10 金 
読み聞かせ1～4年 
幼)身体測定(年少) 

26 日  

11 土  27 月 人権朝会 全校終会14:40 

12 日  28 火 
６年校外学習(法伝寺) 
幼)篠山幼稚園との交流(篠山幼)※お弁当日 

13 月 創立135周年記念日 スポーツの日 29 水  

14 火 クラブ活動⑤ 30 木 

３年校外学習9:00(お茶工場見学) 
４年福祉体験(ｱｲﾏｽｸ体験)1･2校時 
456年体力ｱｯﾌﾟｻﾎﾟｰﾀｰ派遣事業(器械体操)② 
全校終会15:00 

15 水 
幼)幼児のうたまつり(田園ﾎｰﾙ)9:15出発 
※お弁当日 

31 金  

16 木 全校終会15:00  
<11月の主な予定> 
 ５日(水) 中学校入学説明会         
 ６日(木) ３年校外学習(市役所)､４年福祉体験(高齢者疑似体験)､６年篠山層群学習プログラム 

新１年生就学時健康診断(四季の森)  
11日(火) 幼)秋の遠足(並木道中央公園) 
14日(金) 学習発表会､全校終会14:40 
18日(火) ４年福祉体験(知的･発達障害者疑似体験)､幼)たかしろ保育園との交流(年少) 
19日(水) ２年居住地校交流(篠山養護学校との交流) 
20日(木) ４年校外学習(県庁､県警本部)､幼)八上幼稚園との交流(お弁当日) 
21日(金) ６年金融教育 
23日(祝) 城南地区文化祭 
26日(水) 個人懇談､全校終会14:40(～28日) 

運動会のご案内 
１０月１８日（土）に運動会を開催します。保護者の方だけでなく、地域の皆様にもお越

しいただき、子どもたちの頑張りにご声援を送っていただきたいと思っております。多くの
方のご来校をお待ちしております。 

 
と き  令和７年１０月１８日（土）８:４０開会  １１:５０閉会  ※雨天順延 
ところ  城南小学校運動場 
テーマ  「さぁ、はじめよう 一致団結☆運動会の時だ！」 
内 容  走(リレー)､競遊(大玉転がし､台風の目､綱引き)、表現(ダンス､応援合戦)など 

 


